
Haga una lista de lo que quiere discutir con el maestro.

Cuando sea apropiado, felicite al maestro por cosas específicas que usted quiera 
reconocer por que han sido de mucha ayuda. Por ejemplo, "Sra. Brown, gracias 
por pasar más tiempo con Johnny y practicar para mejorar el comportamiento. 
Realmente vemos resultados".

Si tiene un problema, hable sobre las cosas específicas que le molestan en relación 
con su hijo. No generalice. En otras palabras, no le diga al maestro: "No le está 
enseñando a mi hijo. Este será un año perdido". En cambio, diga: "parece que el 
programa de matemáticas no le está funcionando a Johnny. ¿Hay alguna manera 
de cambiarlo para satisfacer mejor sus necesidades?"

Acérquese al maestro para discutir estas preocupaciones de una manera positiva y 
sin amenazas.

Practique escuchar activamente para absorber información. Haga preguntas de 
seguimiento para ayudar a asegurar su comprensión. Se sorprenderá de lo mucho 
que puede aprender del maestro.

Mantenga el enfoque en su hijo, no en las deficiencias del maestro. Por ejemplo, 
relacione específicamente cómo y por qué una práctica de modificación de 
conducta en particular no funcionará con su hijo, en lugar de quejarse de la mala 
aplicación de un programa de modificación de la conducta por parte del maestro.

Ofrezca ayuda en el aula cuando sea posible. Decida con el maestro si esta 
participación es apropiada para su hijo.

Ofrezca su tiempo y talentos. Por ejemplo, ofrézcase como voluntario para 
ayudar con una excursión, grabe un capítulo de un libro de texto para un niño con 
discapacidad de aprendizaje, etc.

Cuando solicite algo o quiera dar sugerencias, ilustre al maestro específicamente 
cómo se pueden implementar sus ideas. Envíe una carta de agradecimiento 
después de recibir respuesta de la escuela o maestro.

No haga suposiciones. 

Consejos para la 
comunicación con los 
maestros

Tenemos oficinas en 
Lubbock, Houston, 
Austin, El Paso, y Dallas/
Fort Worth.

1.800.866.4726

info@prntexas.org

prntexas.org

Partners Resource Network

Recursos 
para familias

¿Necesita más información 
sobre IDEA, IEPs, o educación 
especial? Escanee el código 
de barras para acceder a los 
recursos en línea.

https://prntexas.org/


Mantenga la mente abierta cuando coopera con el maestro de su hijo. 

Asista a todas las reuniones y conferencias del IEP.

Para más información visite prntexas.orgDefensoría | Nivel 1
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¿Tiene preguntas sobre las reuniones de ARD?
Para obtener ayuda comuníquese con Partners Resource Network al 1-800-866-4726. Nuestros 
coordinadores regionales están listos para ayudarlo con todas sus inquietudes sobre el IEP y pueden 
brindarle asistencia individualizada para satisfacer sus necesidades. Todos nuestros servicios son 
gratuitos para padres y jóvenes con discapacidades.

https://prntexas.org/

