¢Que son los servicios
relacionados en el IEP?

Segun la Ley de Educacién para Personas con Discapacidades (IDEA), los “servicios
relacionados” son una amplia gama de servicios de apoyo proporcionados a los nifios con
discapacidades para ayudarlos a beneficiarse de la educacion especial.

Al desarrollar el Programa Educativo Individualizado (IEP) de tu hijo, el comité de
Admisidn, Revisidn y Despido (ARD), que te incluye a ti (el padre o tutor del nifio),
determinara si tu hijo necesita servicios relacionados. Los servicios relacionados que se
brindan pueden variar en términos de del tipo de servicio, cdmo se presta, la frecuencia 'y
la ubicacion de los servicios.

La seccion 300.34 de la Ley IDEA dice: “Los servicios relacionados incluyen el transporte

y los servicios de desarrollo, correctivos y de apoyo necesarios para ayudar a un nifio con
una discapacidad a beneficiarse de la educacidon especial, e incluyen servicios de patologia
del habla y el lenguaje y audiologia, servicios de interpretacion, servicios psicoldgicos,
fisioterapia y terapia ocupacional, recreacion, incluida la recreacidn terapéutica, la
identificacién temprana y la evaluacién de discapacidades en nifios, los servicios de
asesoramiento, incluido el asesoramiento para los servicios de rehabilitacion, servicios

de orientacién y movilidad, y servicios médicos con fines de diagnéstico o evaluacién. Los
servicios relacionados también incluyen los servicios de salud y enfermeria escolar, los
servicios de trabajo social en las escuelas y el asesoramiento y la capacitacién para los

padres”.

Servicios relacionados comunes y sus definiciones en
IDEA

Servicios de Audiologia

Incluye la identificacion de los niflos con pérdida auditiva; la determinacidn de la gravedad
de la pérdida auditiva; la provisién de actividades de habilitacién y/o asesoramiento; y

la determinacion de las necesidades de los nifios en cuanto a la amplificacion grupal e
individual.

Servicios de Asesoramiento

Servicios proporcionados por trabajadores sociales calificados, psicélogos, consejeros de
orientacion u otro personal calificado.

Identificacion Temprana y Evaluacion de las Discapacidades en Ninos

La implementacidn de un plan formal para identificar una discapacidad lo mas temprano

posible en la vida de un nifo.
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Servicios de Interpretacion

Incluye los servicios de interpretacién oral, de lenguaje de
sefias y con claves; los servicios de transcripcion; y los servicios
especiales de interpretacion para nifios sordociegos.

Servicios médicos

Servicios proporcionados por un médico autorizado para
determinar la discapacidad médica relacionada de un nifio
que resulta en la necesidad del mismo de educacion especial y
servicios relacionados.

Terapia ocupacional

Servicios proporcionados por un terapeuta ocupacional
calificado; ésta incluye mejorar, desarrollar, restaurar o
prevenir el deterioro o la pérdida de funciones.

Servicios de orientacion y mobilidad

Servicios proporcionados a los nifios ciegos o con discapacidad
visual para permitirles lograr una orientacién sistematica y un
movimiento seguro dentro de su entorno.

Asesoria y entrenamiento para padres

Ayudar a los padres a comprender las necesidades especiales
de sus hijos y desarrollar las habilidades necesarias que les
permitirdn apoyar la implementacién del IEP o el plan de
servicio familiar individualizado (IFSP) de tu hijo.

Terapia fisica

Servicios proporcionados por un fisioterapeuta calificado.

Servicios psicolégicos

Incluye la administracién de pruebas psicoldgicas y educativas;
la interpretacion de los resultados de las evaluaciones;

la planificacién y gestién de un programa de servicios
psicoldgicos; y la asistencia en el desarrollo de estrategias de
intervencién conductual positiva.

Recreacion

Incluye la evaluacion de la funciéon de ocio; los servicios
de recreacién terapéutica; los programas de recreacion
en las escuelas y las agencias comunitarias; y la educacién
recreacional.

Servicios de Asesoria en Rehabilitacion

Servicios proporcionados por personal calificado que se
centran en el desarrollo profesional, la preparacidn para
el empleo, el logro de la independencia y la integracion en
el lugar de trabajo y la comunidad de un estudiante con
discapacidad.
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Servicios de salud escolar

Servicios de salud proporcionados por una enfermera

escolar calificada y disefiados para permitir que un nifio con
discapacidad reciba una educacidn publica gratuita y apropiada
(FAPE) como se describe en el IEP del nifio.

Servicios de asistencia social

Incluye la preparacion del historial social o de desarrollo de un
nifio con discapacidad; el asesoramiento grupal e individual
del nifio y la familia; la movilizacion de recursos escolares y
comunitarios; y la asistencia en el desarrollo de estrategias de
intervencién conductual positiva.

Servicios de patologia del lenguaje y del habla

Incluye la identificacion, el diagndstico, la referencia y la
prestacion de los servicios para nifios con discapacidad del
habla o lenguaje; orientacién y asesoramiento para padres,
los nifios y los maestros con respecto a las discapacidades del
hablay lenguaje.

Transporte

Incluye viajes hacia y desde la escuela, dentro y alrededor de
los edificios escolares; equipo especializado (como autobuses
adaptados, ascensores y rampas).

Consejos para identificar e
implementar los servicios
relacionados

Asegurate de que los servicios relacionados apoyen
al nifio en su progreso hacia las metas académicas o
funcionales de su IEP.

Considera los servicios relacionados necesarios para
apoyar la participacion académica y no académica en
actividades extracurriculares.

Considera la posibilidad de integrar los servicios
relacionados durante las oportunidades que surjan
naturalmente y que coincidan con la jornada escolar
del niflo para promover el acceso a la instruccion en el
entorno menos restrictivo. Por ejemplo, proporcionale
fisioterapia durante el receso o las clases de educacion
fisica.

Crea oportunidades para que los educadores y el personal
de los servicios relacionados colaboren y mantengan
una comunicacidn constante sobre el progreso del nifio,
incluso cuando existan barreras (por ejemplo, traslados
entre escuelas, puestos contratados).
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