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Hablar con los maestros puede darle miedo a los jóvenes. ¿Cuál es el secreto 
para ser el estudiante que los maestros hacen todo lo posible por ayudar? La 
buena comunicación. A un maestro se le pregunto: “¿Qué pueden hacer los 
estudiantes para comunicarse mejor con usted?”. Aquí está la respuesta y 
algunos consejos importantes de comunicación: 

• Lo más importante es tener una actitud positiva y un deseo genuino de 
mejorar. Esto lo hace más fácil y más agradable para ambos, para tí y para tu 
maestro (¡a nadie le gusta alguien de mal humor!).  

• Participa activamente durante la clase. Esto significa hacer buenas preguntas, 
participar en las discusiones y ¡mantenerse al margen de los equipos 
electrónicos!

• Formula las preguntas en un tono que no sea acusatorio.  En vez de hacer 
preguntas como: “¿porqué me quitó puntos por esto?”, emplea líneas como 
esta: “¿podría explicarme qué necesito hacer para mejorar la próxima vez?”

• Nunca confronte o corrija a un profesor en frente de otros estudiantes.  
Hazlo en privado, antes o después de la clase. Trata de evitar hacerlo entre 
clases. Una atmósfera de prisa no conduce a una conversación. 

• Trata de mejorar antes de que exista un problema, y da las gracias por 
escrito a los maestros que ‘van más allá’ para ayudarte. 

• Cuando tengas dudas, se respetuoso.  Recuerda que los maestros son 
tamibién  humanos. Ellos no saben cuando tú estás pasando por un momento 
difícil, así como también ellos pueden estar pasando por un momento difícil. 

• Si algo de lo que tu maestro dijo o hizo te molestó hazles saber, de manera 
que puedan hacer lo que puedan para reparar el daño.  También diles cúando 
te guste alguna lección porque esto les da retroalimentación y les permite 
saber qué funciona. 

Adaptado del artículo A Guide to Communicating Well with Your Teachers, escrito por Madison Sheldrake, Agosto 21, 
2015. Obtenido aquí: 
http://www.fastweb.com/student-life/articles/a-guide-to-communicating-well-with-your-teachers 


